ПАМЯТКА родителям, отправляющим  ребенка в  детский лагерь 
1. ОТПРАВЛЕНИЕ  

Поезд: родители с ребенком должны подойти к своему вагону не менее чем за 30 минут до отправления, предъявить посадочный талон вожатому, отметиться  в списке прибытия. 

Автобус: родители с ребенком должны подойти к месту отправки не менее чем за 30 минут до отправления, сдать все документы вожатому (представителю ФИРМЫ), отметиться у него в списке прибытия.

Ответственность за ребенка и его багаж до момента отправления поезда (автобуса) несут родители. 

Самолет: сбор за 3 часа до вылета, регистрация у руководителя группы.

2. ВСТРЕЧА  

Поезд:  № вагона можно узнать в ФИРМЕ за 3 дня до возвращения детей, № поезда указан в ПРИЛОЖЕНИИ. 

Автобус: примерное время прибытия автобуса и место прибытия указано в ПРИЛОЖЕНИИ. 

Самолет: в соответствии с расписанием.

Родители обязаны встретить ребенка сразу по прибытию поезда (автобуса, самолета).  

При встрече необходимо  получить  документы ребенка.  

3. СУХОЙ  ПАЕК  В  ПОЕЗД  (туда родители собирают сами)

Суп быстрого приготовления (лучше в стаканчиках),  не мнущиеся фрукты и овощи, печенье, вафли, пряники, сушки, плавленый сыр,  хлеб, булки, чай, сахар, соки в расфасовке по 200г, вода не сладкая (минеральная), вареные яйца, соль, чипсы, сухие завтраки, йогурт (длительного хранения), сухие колбасы. 

Мясные, рыбные и молочные продукты детям давать ЗАПРЕЩЕНО. 

ОБЯЗАТЕЛЬНО взять кружку, ложку, пластиковую тарелку, салфетки, туалетную бумагу, пакет для мусора. По прибытию в лагерь вожатый проводит осмотр багажа и тумбочек детей на предмет выявления испорченных продуктов. Выявленные испорченные продукты выбрасываются. 

4. БАГАЖ  РЕБЕНКА

Вещи детей должны быть упакованы в один, удобный для транспортировки, чемодан или сумку. Вещи и продукты, необходимые при проезде должны быть в отдельных пакетах. 

Для маленьких детей сумки и чемоданы  должны быть промаркированы (много одинаковых). Перед отправлением родители должны ознакомить детей с содержанием багажа, рекомендуем положить письменный перечень вещей. Все вещи должны быть хорошо знакомы ребенку. 

5. РЕКОМЕНДУЕМЫЙ НАБОР ВЕЩЕЙ для маленьких детей:

- 10 трусов и 5-6 пар носков, 5-6 футболок (майки, рубашки), пижама; 

- 2 головных убора, желательно 2 купальника (плавок), носовые платки; 

- спортивный костюм, теплая вещь, одежда для дискотек, плечики для одежды,  зонтик;

- 2 пары легкой обуви, шлепки для душа, тапочки для помещения, удобная обувь для походов и спорта;

- расческа, туалетные принадлежности (в т.ч. туалетная бумага, мыло),

-  крем от солнца;

- полотенце для пляжа, полотенце для душа, прищепки;

- подстилка для пляжа (если пляж - галька, подстилка должна быть плотнее);

- небольшая сумка, рюкзачок для экскурсий, походов на пляж или в лес;

- ручка, тетрадь или записная книжка

- средства от комаров (лучше OFF).

6. ДОПОЛНИТЕЛЬНО  ДЛЯ  ПОДМОСКОВНОГО  ЛАГЕРЯ

- резиновые сапоги или полуботинки, больше теплых вещей, средство от комаров.

Для более быстрого контакта вожатого с маленьким ребенком, рекомендуем купить значок с его именем.

7. В ЛАГЕРЬ МОЖНО ВЗЯТЬ
не дорогие фотоаппарат, плеер, гитару, фонарик, будильник, настольные игры, карты, книги, игрушки, фломастеры, ручки, альбом,  ракетки, мячи, скакалку и т.п. 

8. ЕСЛИ  НЕОБХОДИМО ДАТЬ  РЕБЕНКУ СПЕЦИФИЧЕСКИЕ МЕДИКАМЕНТЫ, они должны быть переданы вожатому с подробной инструкцией по применению. Медикаменты категорически ЗАПРЕЩЕНО хранить в детских комнатах.

